Gaudeamus Igitur dla stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego
Wieku

Juz po raz siedemnasty, w auli WSBIiP wybrzmiato ,Gaudeamus Igitur”, zaprezentowane
przez Chér UTW, inaugurujac tym samym rok akademicki 2019/20.

Wszystkich gosci i uczestnikow powitata prezes Stowarzyszenia UTW Matylda Niewdjt
wraz z wiceprezes Jadwigg Mysliwskg i honorowym prezesem J6zefem Pazderskim.
WSrod gosci byli m.in. dziekan Wydziatu Pedagogiki Grazyna Katamaga, senator Jarostaw
Rusiecki, starosta ostrowiecki Marzena Debniak, cztonek zarzagdu powiatu Agnieszka
Rogalinska, wiceprzewodniczgca Rady Miasta Marta Woznicka- Kuzdak, naczelnik
wydziatu promocji UM Tomasz Gebka, radni oraz przedstawiciele zaprzyjaznionych
instytucji.

Tradycyjnie inauguracji towarzyszyt uroczysty akt immatrykulacji, po ktérym oficjalnie w
szeregi stuchaczy wstgpito kilkanascie osdb. Obecnie w zajeciach UTW uczestniczy ok.
170 stuchaczy, jednak listy zapiséw nie sg jeszcze zamkniete. Obecnie Stowarzyszenie
UTW jest jedng z najwiekszych instytucji seniorskich, kreujgcych polityke senioralng w
naszym miescie. Oprocz zajec¢ w sferze szeroko pojetej aktywizacji, uniwersytet jest
miejscem integracji oraz zawigzywania przyjazni, co dla senioréw jest bardzo wazne. W
tym roku akademickim stuchacze bedg kontynuowac podjete zajecia, ale tez sg nowosci.
-Staramy sie przedstawi¢ osobom starszym bardzo bogatg i zréznicowang oferte, ktéra
zacheci ich do wstgpienia w mury uczelni dla senioréw. W tym roku mamy ponad 30
réznych zaje¢. Nowymi elementami sg - nauka jezyka wtoskiego oraz warsztaty
psychologiczne, a takze zajecia z informatyki dla grupy zaawansowanej. Rozbudowalismy
réwniez blok zajec artystycznych -mowi prezes Matylda Niewdit.

Seniorzy, tak jak w latach ubiegtych bedg mogli poszerzac wiedze i rozwijac¢ swoje pasje.
Na senioréw czekajg tez wycieczki i zajecia plenerowe. W tym roku motywem
przewodnim jest profilaktyka zdrowotna i bezpieczehstwo senioréw. Stuchacze bedg tez
uczestniczy¢ w prozdrowotnych akcjach profilaktycznych. Prezes M. Niewdjt podkreslita
znaczenie dobrej wspotpracy i dialogu z samorzgdami miasta i powiatu, z osobami czy
instytucjami, ktére wspierajg dziatania uniwersytetu, w tym z Agencjg Rozwoju Lokalnego
dla skutecznego realizowania zagadnien z zakresu polityki senioralnej. Profesor Jerzy
Nowocieh z Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie, zaprzyjazniony z
ostrowieckim UTW, podkreslit, ze jego dziatania sg bardzo wazne dla catego Srodowiska,
zauwazyt réwniez udziat ,Gazety Ostrowieckiej” w ich promowaniu.

Jak méwig seniorzy zajecia przynoszg im wiele radosci. Inauguracji towarzyszyt wyktad
doc. dr hab. Anny Pacian , Profilaktyka medyczna jako wyznacznik jakosci opieki
zdrowotnej”.
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